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Du lundi 5 octobre au vendredi 9 octobre 2026

Lundi

Saladeverte et
légumes crus 79

Mardi

Salade verte 7

Mercredi

Potage de lentilles 7

Au Cbchon d 'Or,29
' z
o

o'DIET

e¥'25 /30

Tél : 026/660.62.63

Jeudi

Salade de saison 7-¢

Vendredi

Soupe de légumes 97

Saucisse a rofir
Sauce poivre vert
Ebly gourmand

Chou-fleur gratfiné
1-7-8-9

Cannelloni ricotta
épinard

Sauce tomate et
legumes

1-5-8-9

Poulet rofi
Pommes country

Carottes au thym

7-9

Assiette du pécheur
Sauce safran
Riz sauvage
Petits pois aux

oignons

1-4-6-7-8-9

RagoUt d’'agneau

aux fruifs secs

Purée de pommes

de terre

Ratatouille

7-9

Fruits de saison

Séré aux fruits s

Salade de fruits

Fruits de saison

Creme desserts s

Provenances : Viande : Suisse,/ Agneau : Suisse et Ireland /Poisson :Norvege,mer du nord

Allergénes : 1-gluten/2-sésame/3-fruits & coques/4-crustacés/5-oeuf/6-poisson/7-moutarde/8-lait, lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites. Malgré une prépaﬁﬁ

minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de I'un des 14 allergénes par contamination croisée.




