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Du lundi 6 Juillet au vendredi 10 juillet 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade de lentilles 7-9 Salade verte 9-7 Salade de mais 7-9 

Soupe de tomate 

froide 9-7 
Salade de carotte 9-7 

Coquillettes  

Pesto Rosso 

Tomates confites 

Parmesan 
1-3-8-9 

Roti haché 

(Porc/bœuf) 

Pommes de terre au 

romarin 

Courgettes à l’ail 

 

1-5-7-8-9 

Ragoût de bœuf au 

balsamique 

Pommes lyonnaises 

Brocolis aux 

amandes 

3-7-8-9 

Saumon poché 

Sauce vierge 

Quinoa aux herbes 

Légumes d’été 

4-6-9-12 

Emincé de poulet au 

curry 

Riz 

3-7-8-9 

Banana Bread 1-5-8 Fruits de saison  Salade de fruits 
Fruits de saison 

Yogourt 8  

Provenances : Viande : Suisse / Poisson : Norvège 

Allergènes : 1-gluten/2-sésame/3-fruits à coques/4-crustacés/5-œuf/6-poisson/7-moutarde/8-lait, lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites. Malgré une préparation 

minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de l’un des 14 allergènes par contamination croisée.  
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