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Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Lundi

Salade verte et
légumes crus 8-9

Mardi

Soupe d’'asperges s
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CH-1530 PAYERNE, www.cochondor.ch

Mercredi

Salade verte 97

7
“3
12

Jeudi

Salade de céleri o7

A

A
nufriMenu

Vendredi

Creme de lentilles s

9

Saucisse a rotir
maison a I’qil des
ours

Pommes lyonnaises

Emincé de poulet au
curry rouge

Risi Bisi

RagoUt de beoeuf

facon Grand-mere

Nouilles au beurre

Cabillaud poché
Sauce vierge aux
capres

Boulgour aux petits

Cannelloni del

Padron

(ricotta & épinards,

poires

_ . . legumes sauce tomate &
Haricots coco au Fruits au sirop Carottes persillées Brocoli aux basilic)
beurre -
a7 amandes
1-7-8-9 1-2-5-7-8-9
1-3-7-9
Salade pommes Creme caramel
P Fruits de saison s Yogourts s 12358 Fruits de saison

Provenances : Viande : Suisse / Poisson : islande

Allergénes : 1-gluten/2-sésame/3-fruits & coques/4-crustacés/5-oeuf/é-poisson/7-moutarde/8-lait, lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites. Malgré une prégd

minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de I'un des 14 allergénes par contamination croisée.




