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CH-1530 PAYERNE, www.cochondor.ch
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Du lundi 2 au vendredi 6 février 2026

A
nutriMenu

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage de semoule | Scalade de racines Salade verte et
o rouges 7 l&gumes Crus 7 Soupe de carottes s Salade verte 97
Osso bucco RagoUt de boeuf ‘ - Filet de sandre aux | Fricassée d'agneau
paghettis
cremolata aux olives agrumes au curry
Sauce tomate aux
Polenta crémeuse Riz sauvage ) Pommes nature Couscous
legumes Raves a la o .
Légumes racines | Choux-fleurs gratinés Ceas ciboulette Céleris rotis au miel
7-8-9 1-7-8-9 4-6-8-9-12 1-3-9
Tarte aux pruneaux | Chouxala creme is Fruits de saison Yogourts aux fruits & Fruits de saison
5-1-8 8

Provenances : Viande : Suisse / Poisson : Gréce

of

Allergénes : 1-gluten/2-sésame/3-fruits & coques/4-crustacés/5-oeuf/é-poisson/7-moutarde/8-lait, lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites. Malgré une prépgratid
minutieuse, nos mets peuvent contenir des fraces de I'un des 14 allergénes par contamination croisée.-7



