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Du lundi 20 au vendredi 24 octobre 2025 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade de saison 7-9 
Potage de semoule 

9-8  
Salade de racines 

rouges 9-7 

Salade verte et 

légumes crus 7-9 

Soupe de courge 8-9  

Poulet tandoori 

Quinoa 

Légumes thaï 

8-11 

Cannellonis ricotta-

épinards 

Sauce tomate 

Salade de saison 

1-5-8-9 

Rôti de veau farci 

aux pruneaux 

Fusili 

Poireaux à la crème 

7-8-9 

Steak haché pur 

boeuf, sauce 

moutarde gros 

grains 

Potatoes 

Carottes 

1-2-5-8 

Filet de truite basilic-

citron 

Riz aux épices 

Petits pois à la 

française 

4-6-8-9-12 

Yogourts 8  Fruits de saison  
Compote de 

pruneaux 

Fruits de saison  Gâteaux aux fruits 1-

5-8 

Provenances : Viande : Suisse / Poisson : Italie 

Allergènes : 1-gluten/2-sésame/3-fruits à coques/4-crustacés/5-œuf/6-poisson/7-moutarde/8-lait, lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites. Malgré une préparation 

minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de l’un des 14 allergènes par contamination croisée.-7 


